Anleitung

Video- Projekt ,LipFaces*
WIR BRAUCHEN EUCH - ALLE :-)

Bitte erstellt ein Video von euch und eurem Leben mit dem Lipddem, als Portrait, bei einer
Tatigkeit, drinnen oder draul3en, frei erzahlt kurz, lasst eurer Kreativitat freien Lauf...

Bitte verwendet das Hochformat und falls moéglich kein HD-Video.

Lasst bitte jeweils zu Beginn und am Ende ca. 1 Minute Zeit.

Gern konnt ihr auch Betroffene aus eurer Bekanntschaft teilhaben lassen, die dann wieder
eine Betroffene kennt, ...

Schon ware es, wenn ihr die nachfolgenden Punkte als ,,roten Faden* nehmt:
1.Stellt euch vor: Name, Alter, evtl. Beruf, Familienstand, Kinder

2. Wann ist ,es" ausgebrochen/aufgefallen/diagnostiziert? In welchem Stadium seid ihr?

3. Macht ihr die KPE? Tragt ihr die Kompression? Bekommt ihnr MLD?

4. Stellt eure Situation dar: Einschrankungen/Veranderungen im Alltag,
Arbeits(un)fahigkeit, Grad der Behinderung (GdB), Pflegestufe, Liposuktionen,...

5. Was ist euer Wunsch fur die Zukunft? Personlich und allgemein das Thema betreffend.
Wir denken da an eine Videodauer von ca. bis zu 4 Minuten, die wir dann
zusammenstellen werden, getreu dem Motto:

Nur gemeinsam sind wir stark!

Bis auf Widerruf (wenn die Domain aktiver ist ;-) ) sendet die Videos an:

0151-2596 44 78

Vielen Dank fir eure Unterstutzung



